Wymagania edukacyjne klasa 1 SP

ocena celujgca

[1 Aktywnie uczestniczy w zaj¢ciach rozwijajacych sprawno$c¢ fizyczng zgodnie z regutami

[ Jest bardzo sprawny fizycznie, bardzo dobrze wykonuje ¢wiczenia z pitka, na torze przeszkod,
¢wiczenia rObwnowazne, proponuje wlasne zabawy 1 ¢wiczenia sportowe

[1Wie, dlaczego nalezy zachowac¢ prawidlowa postawe siedzac w tawce

[1 Wymienia rozne zagrozenia dla zdrowia spowodowane przez choroby, wyjasnia jak powstajg i
zna sposoby zapobiegania im

[1 Wyjasnia zagrozenia dla zdrowia wynikajace z niewlasciwego zazywania lekdw i1 stosowania
srodkow chemicznych

1 Dobrze zna ograniczenia, jakie napotykaja dzieci niepelnosprawne, ch¢tnie im pomaga, zacheca
innych do pomocy

ocena bardzo dobra

[ Aktywnie uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnos¢ fizyczng zgodnie z regutami
[ Sprawnie wykonuje ¢wiczenia z pitka

(] Sprawnie i ch¢tnie wykonuje ¢wiczenia na torze przeszkod

1 Sprawnie wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne

[ Swiadomie dba o to, aby prawidlowo siedzie¢ w tawce, przy stole

1 Wymienia rézne zagrozenia dla zdrowia spowodowane przez choroby i zna sposoby
zapobiegania im

1 Wie, dlaczego nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i1 stosowa¢ §rodkéw chemicznych
1 Dobrze zna ograniczenia, jakie napotykaja dzieci niepelnosprawne, chetnie im pomaga

ocena dobra

[J Chetnie uczestniczy w zaj¢ciach rozwijajacych sprawnos¢ fizyczng zgodnie z regutami

[ Poprawnie wykonuje ¢wiczenia z pitka

(1 Poprawnie i chetnie wykonuje ¢wiczenia na torze przeszkod

1 Poprawnie wykonuje ¢wiczenia rOwnowazne

[ Zawsze pamig¢ta o prawidlowe] postawie podczas siedzenia w tawce

1 Wymienia zagrozenia dla zdrowia spowodowane przez choroby i sposoby zapobiegania im

[J Jest §wiadomy niebezpieczenstw wynikajacych z samodzielnego zazywania lekéw 1 stosowania
srodkow chemicznych

) Zna ograniczenia, jakie napotykaja dzieci niepetnosprawne, ch¢tnie im pomaga

ocena dostateczna

[J Uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnos¢ fizyczng zgodnie z regutami
(1 Potrafi chwyta¢ pitke

[J Potrafi rzuca¢ pitka do celu 1 na odlegtos¢

(1 Potrafi toczy¢ i1 koztowac¢ pitke

] Potrafi pokonywac¢ przeszkody naturalne i sztuczne

(1 Potrafi wykonywa¢ ¢wiczenia rOwnowazne

] Dba o to, aby prawidlowo siedzie¢ w tawce, przy stole

[ Wie, ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia i mozna im zapobiegac

(1 Wlasciwie zachowuje si¢ w sytuacji choroby

1 Wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowa¢ §rodkow chemicznych
[] Wie, ze dzieci niepelnosprawne znajdujg si¢ w trudnej sytuacji i pomaga im



ocena dopuszczajaca

[ Zazwyczaj uczestniczy w zaj¢ciach rozwijajacych sprawno$¢ fizyczng zgodnie z regutami

) Radzi sobie z ¢wiczeniami z pitka, ale ma trudnos$ci z koordynacja ruchow

[] Stara si¢ poprawnie wykonywac ¢wiczenia na torze przeszkod i ¢wiczenia rOwnowazne

(1 Wymaga czgstego przypominania o prawidtowej postawie podczas siedzenia w fawce

[] Wie, ze choroby sg zagrozeniem dla zdrowia, zna nieliczne sposoby zapobiegania im

) Wie, jak zachowa¢ si¢ w sytuacji choroby

(1 Wymaga przypominania o zagrozeniach, jakie niesie ze sobg samodzielne zazywanie lekow 1
stosowania $srodkow chemicznych

[1 Wie, ze dzieci niepelnosprawne znajdujg si¢ w trudnej sytuacji

ocena niedostateczna

[ Uczestniczy w zajeciach rozwijajacych sprawnos$¢ fizyczng, ale nie przestrzega regut

(1 Stabo radzi sobie z ¢wiczeniami z pitka

[ Ma duze trudnosci z pokonywaniem toru przeszkod oraz poprawnym wykonywaniem ¢wiczen
réwnowaznych

] Pomimo czestych przypomnien nauczyciela nie dba o zachowanie prawidtowej postawy podczas
siedzenia w tawce

1 Wie, ze choroby s3 zagrozeniem dla zdrowia, nie zna sposobdw zapobiegania im

) Nie wie, jak zachowa¢ si¢ w sytuacji choroby

] Nie zdaje sobie sprawy z zagrozenia, jakie niesie ze sobg samodzielne zazywanie lekow i
stosowania srodkow chemicznych

[J Nie w pelni zdaje sobie spraw¢ z trudno$ci napotykanych przez dzieci niepetnosprawne



