Klasa IDEF wychowanie fizyczne 18-22.05.2020

Temat: Prowadzenie piłki nogą- zewnętrzną częścią stopy 
https://ewf.h1.pl/student/?token=XqZBb0lWWmaggcwMVAt2THVk1r8lIDgS57DMi3Lmmib7oPsr5f
Temat: Prowadzenie piłki nogą ze zmianą tempa i kierunku- zewnętrzną częścią stopy i podeszwą

https://ewf.h1.pl/student/?token=90E1AK2MqdvVsg5gbyRncaduSaGeVT6j8fJUBY4U197h79cFmk
Temat: Prowadzenie piłki wewnętrzną częścią stopy
https://ewf.h1.pl/student/?token=edYisQiKPN9risQj6wzcq0eCmnV9UbyUaQNstF0Q5eqsAMP544
Pozdrawiam Wioletta Oziemska

