Edukacja dla bezpieczeństwa klasa I B,C LO – Ewa Ścisłowska


04.05.2020 r.


Temat: Sposoby skutecznego bandażowania – rodzaje obwojów (1 godzina)

[bookmark: _GoBack]Przeczytaj wiadomości w podręczniku ze str. 158-167, dokładnie przeanalizuj rodzaje obwojów. Następnie wykonaj poniższe polecenia. Pracę wyślij na mój adres e-mail do 08.05.2020 r. Praca zostanie oceniona.


1. Zaznacz krzyżykami zdania prawdziwe (P) lub zdania fałszywe (F). 

	
	P
	F

	Utrata już około 15% objętości krwi krążącej może wywoływać objawy wstrząsu krwotocznego i stan zagrożenia życia.
	
	

	Krwotok wewnętrzny nigdy nie jest tak niebezpieczny jak krwotok zewnętrzny, ponieważ krew pozostaje w obrębie ciała poszkodowanego.
	
	

	Obwój wężowy służy głównie do podwiązywania kończyn do szyn i innych przedmiotów unieruchamiających.
	
	

	Opaskę zaciskową zakłada się na kończynę powyżej miejsca zranienia, gdy – mimo założenia opatrunku uciskowego i uciskania dużej tętnicy – krwotok nie ustępuje.
	
	

	W razie dużego urazu brzucha i wypadnięcia jelit na zewnątrz trzeba je przed założeniem opatrunku wprowadzić do jamy ciała.
	
	



2. Uzupełnij luki, aby powtórzyć podstawowe zasady postępowania podczas opatrywania ran.

W wyniku kontaktu z krwią przenosi się wiele chorób, dlatego ratownik musi się zabezpieczyć - …………………………………………………………………………………
Gdy opatruje się krwawiącą ranę, poszkodowany powinien się znajdować w pozycji ……………………………………………, gdyż………………………………………………
Materiały opatrunkowe są sterylne, dlatego nie należy……………………………………
Jeśli kończyna krwawi, trzeba ………………………………………………………………..
i ………………………………………………………………………………………………….
Jeżeli krew intensywnie przesiąka przez opatrunek, ………………………………………
Jeśli głęboko w ranie tkwi ciało obce, ……………………………………………………….




