KLASA VIII  WF /CHŁOPCY /  11-15.05.2020
W tym tygodniu – piłka nożna / do wyboru /

·  – Prowadzenie piłki nogą – zewnętrzną częścią stopy.

 - https://ewf.h1.pl/student/token=CKbxFbkxg32NmjsFY3Evw0Yn6mo0UnTGfxhXGMMYZSpqsxUy08
·  – Prowadzenie piłki nogą – Wewnętrzną częścią stopy.

             https://ewf.h1.pl/student/token=kOGlB7CCAAtqGr5s3kMk30M98NHD21wdza9IoQgT9gj8CTucgg
·  – Prowadzenie piłki nogą – prostym podbiciem.

https://ewf.h1.pl/student/?token=ybhV3JyeeDGrPP0bin3tknQ6EfMzMBtukECAf1vuHuxn81crPa
·  – Przygotowanie do strzału na bramkę – strzał prostym podbiciem

https://ewf.h1.pl/student/token=jLeA0YNXyRuKembXg3VDg9NEaAv5hYh2c6Qq0QjSHohHGjuGRO
