Biologia IIC LO (3 lekcje)
Dzień dobry.
Poniżej przesyłam Wam zgodnie z planem lekcji 3 tematy 

1. Temat: Powtórzenie dz. „Organizm człowieka. Skóra – powłoka ciała” oraz „Aparat ruchu”. 16.04.2020 r.
(wideorozmowa)

2. Temat: Budulcowe i energetyczne składniki pokarmowe 17.04.2020 r.
· Praca z podręcznikiem str. 118-120
· Przypomnijcie sobie budowę poszczególnych związków organicznych.
· [bookmark: _GoBack]Polecam dla chętnych zapoznanie się z prezentacjami:
Śniadanie – jeść czy nie jeść? To nie jest trudne pytanie. 
 http://www.wszechnica-zywieniowa.sggw.pl/Prezentacje/2014/2/slajdy_sniadania.pdf
Pamiętajmy o strączkowych
http://www.wszechnica-zywieniowa.sggw.pl/Prezentacje/2016/slajdy_listopad_1.pdf
Wpływ ziół i przypraw na zdrowie
http://www.wszechnica-zywieniowa.sggw.pl/Prezentacje/2017/Slajdy3_marzec_2017.pdf

3. Temat: Rola witamin w diecie 17.04.2020 r.
Praca z podręcznikiem str. 121-124
Dla chętnych:
· WYBRANE SKŁADNIKI POKARMOWE A GENY
http://www.wszechnica-zywieniowa.sggw.pl/Prezentacje/2012/slajdy_genom2.pdf
· Witamina D
http://www.wszechnica-zywieniowa.sggw.pl/Prezentacje/2015/slajdy_Witamina_D.pdf

· Za tydzień w czwartek zrobimy sprawdzian z II i III działu.


Pozdrawiam serdecznie
Paulina Andryka-Dudek
W razie pytań jestem dostępna również przez Messenger
